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Netzwerktreffen vom 23. Oktober 2024

Programm
Ab 13:00h
13:30h
13:45h
14:15

14:45
15.15h

16.30h
16.50h
17:00h

Turoffnung
Begrussung
Offizielle Griindung Netzwerk Schlaf

Prévention in der Gesundheitsversorgung
“Chronische Schlafstérungen — von der Frihintervention bis zur
Vermeidung von Folgeschaden”

Pause / Networking

Vertiefungsworkshop: Pravention in der Gesundheitsversorgung
Ideenaustausch entlang der Zielgruppen

Weiterentwicklung des Netzwerks: Quo vadis?
Abschluss und Ausblick

Apéro

Das Netzwerktreffen findet im Innovationsdorf, Wylerringstrasse 36, 3014 Bern statt.

e Anreise mit Bus ab Bahnhof Bern mit Bus Nr. 20 bis Breitfeld

e Anreise mit Auto ab Bahnhof Bern

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Netzwerk Schlaf

Koordination

c/o Lungenliga Schweiz
info@netzwerkschlaf.ch



mailto:info@netzwerkschlaf.ch
https://gesundheitsfoerderung.ch/praevention-in-der-gesundheitsversorgung/projektfoerderung/aktuelle-foerderrunde
https://www.7generations.com/innovationsdorf
https://www.google.com/maps/dir/Bern,+Bahnhofplatz,+Bern/Wylerringstrasse,+3014+Bern/@46.955638,7.4371759,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x478e39b8ccf564d1:0x38fca7637cc817a7!2m2!1d7.4404269!2d46.9476151!1m5!1m1!1s0x478e39f2729ee2b5:0x2c5e3b624d1d21f8!2m2!1d7.4509723!2d46.9635037!3e3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkyMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/Bern,+Bahnhofplatz,+Bern/Wylerringstrasse,+3014+Bern/@46.9555736,7.4351848,15z/data=!3m1!4b1!4m14!4m13!1m5!1m1!1s0x478e39b8ccf564d1:0x38fca7637cc817a7!2m2!1d7.4404269!2d46.9476151!1m5!1m1!1s0x478e39f2729ee2b5:0x2c5e3b624d1d21f8!2m2!1d7.4509723!2d46.9635037!3e0?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDkyMy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

netzwerk réseau
¥ »« schlaf.ch & e sSOommeil.ch

Réunion de réseau du 23 octobre 2024

Programme

Deés 13:00h Ouverture des portes

13:30h Mot de bienvenue
13:45h Fondation officielle du réseau sommeil
14:15 Prévention dans le domaine des soins

"Troubles chroniques du sommeil chroniques —
de l'intervention précoce a la prévention des complications"

14:45 Pause / Networking

15.15h Atelier d'approfondissement : Prévention dans le domaine des soins
Echange d'idées sur la base de groupes cibles

16.30h Développement du réseau : Quo vadis ?

16.50h Conclusion et perspectives

17:00h Apéro

La rencontre du réseau aura lieu au village de l'innovation, Wylerringstrasse 36, 3014 Berne.

- Arrivée en bus depuis la gare de Berne avec le bus n° 20 jusqu'a Breitfeld.

- Arrivée en voiture depuis la gare de Berne

Nous nous réjouissons de votre participation !

Netzwerk Schlaf
Koordination

c/o Lungenliga Schweiz
info@netzwerkschlaf.ch
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