
Mittwoch, 23. Oktober 2024, 19.00 Uhr
Eventforum, Fabrikstrasse 12, Bern

Wie kann ich besser schlafen?
Sie fragen, Expertinnen und Experten antworten

Moderation: Katharina Locher, SRF

Publikumsevent des Netwerks Schlaf 
mit interessanten Inputs für einen besseren Schlaf
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